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Olhar Vénus no Sol

Observar o fendmeno exige cuidados especiais

Para observar o transito de Vénus do dia 8 de Junho, um fenomeno astronomlco raro, de
assinalavel significado histérico, séo necessarios alguns 2
cuidados especiais. Observar um transito de Vénus ou
de Mercdurio €, no fundo, realizar uma observagéo solar.
E observar o Sol pode ser perigoso, se ndo forem
seguidas algumas regras de seguranca. Ao contrario do
gue muitos pensam, observar o Sol durante um eclipse,
ou um transito, ndo é mais perigoso do que em qualquer i
outra altura do ano. Simplesmente, € nestas 0CasifeS . pures smszsmsseens i
gue muitos observadores incautos tentam fiXar 0 SOl, @  F i i ir e e terre s b s oo T
olho nu, sem qualquer proteccao. Habitualmente i ||
chegam as urgéncias dos hospitais pacientes com i
lesGes oculares.
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O Sol é uma fonte da luz visivel, mas também de

numerosas outras radiacdes electromagnéticas: o o S o S A
infravermelho, os raios X, os ultravioletas, o radio, etc.,

invisiveis ao olho humano. Muitas destas radiagBes como os raios X e os ultravioletas séo,
total ou parcialmente, bloqueados na atmosfera terrestre. Mas os ultravioletas e
infravermelhos, por exemplo, que chegam a superficie, podem causar lesdes graves se
olharmos o Sol directamente.

O interior do olho humano possui na sua parte posterior um revestimento de células
sensiveis & luz chamado retina. E |4 que se forma a imagem, depois de a luz passar pelo
sistema de lentes naturais do olho, e é la que a imagem é detectada e transmitida ao
cérebro, através do nervo 6ptico. As células da retina - os cones e 0s bastonetes - tém uma
fraca capacidade de regeneracao. Além disso, a retina ndo possui receptores de dor, pelo
que um observador solar pode estar a ser vitima, sem se dar conta, de uma lesdo ocular
grave. Mesmo a aparentemente indcua luz visivel pode causar estragos se incidir em
excesso na retina. E desencadeada uma série de reacgdes quimicas complexas que
impedem as células de responder a luz e, em casos extremos, podem mesmo destrui-las. O
infravermelho proximo e a luz visivel, ao entrarem no olho humano, s&o absorvidos por um
pigmento escuro existente por baixo da retina - o epitélio. Da-se, assim, o aquecimento e a
«cozedura» dos tecidos, provocando a destruicdo dos cones e dos bastonetes. O resultado
€ uma lesdo permanente, uma zona cega na retina. O perigo aumenta se forem usados
instrumentos 6pticos sem proteccao, uma vez que a luz é concentrada nestes dispositivos.

Mas o transito de Vénus pode ser observado em seguranga, utilizando técnicas simples. As
farmacias disponibilizam, ao precgo de 1,5 euros, 6culos
providos de filtros especiais. Estes filtros servem
apenas para a observagéo visual, sem a interposicao de
qualquer ajuda 6ptica. Os filtros improvisados séo
perigosos. Os populares vidros fumados, a pelicula
fotogréfica, as chapas de raios X e, mais recentemente,
o interior das disquetes e os CD néo sdo seguros e nao
devem ser utilizados.

Uma outra técnica segura, ideal para uma observacao
colectiva, é a técnica da projecgdo. Basta um bin6culo
ou um pequeno telescopio, bem apoiado e voltado para
0 Sol, e um ecré de cartolina banca. O observador tera
ainda que focar bem a imagem do disco solar e criar
uma sombra para que a imagem projectada seja
facilmente visivel.

A observacao através de telescopios, camaras fotograficas e binéculos s6 deve ser realizada



com filtros especiais adquiridos nas firmas ou
representantes de material astronémico.

Quando forem 6h20 em Portugal Continental, Vénus
comeca a ocultar o disco do Sol. Da-se aquilo a que os
astronomos chamam o primeiro contacto. Cerca de 20
minutos depois, assistiremos ao segundo contacto, ou
primeiro contacto interno. E nesta altura que ocorrera
um dos fendbmenos mais interessantes: o efeito gota
negra, que parece unir os discos de Vénus e do Sol por
um fio - como uma gota de agua presa no bordo de um
copo antes de se soltar. A gota negra repete-se depois
no terceiro contacto que ocorre as 12h05 no Continente,
com o Sol bem alto no céu.

Infelizmente, os instantes iniciais dao-se com o Sol
ainda muito baixo e ndo sdo visiveis nos Agores e na
Madeira. Como se pode constatar na tabela aqui ao

— Raios solares

! Cartido de sombra

Telescdpia

Uma forma simples g perfeitamente
sepura de ohservar o iIrdnsite

& & projecgdo de uma imagem numa
superficie branca com um telescopio
ou bindculo

lado, onde apresentamos a altura do Sol - o angulo que o Sol faz com o horizonte - quanto
mais para norte mais facil sera a visibilidade dos primeiros instantes do transito. Para os
interessados na observacgédo de todo o fendmeno aconselha-se a escolha de um local a norte
onde o horizonte nascente esteja completamente desimpedido. O transito termina as 12h25

locais em Portugal Continental.
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Para saber mais

O transito de Vénus tem suscitado um grande interesse internacional, bem patente nos
numerosos sitios dedicados ao tema disponiveis na Internet. Entre eles destaca-se o do
Observatério Europeu do Sul (ESO), sede de um vasto programa de observacdes a levar
a cabo por escolas e astronomos amadores (www.vt-2004.org ligagéo portuguesa em:
lynx.oal.ul.pt/vt2004). Também o Centro Multimeios e o Planetario do Porto juntaram
esforgos e criaram um sitio bastante completo sobre o transito de Vénus onde esperam
receber observacdes de numerosas escolas. Os dados serdo reunidos e, depois de
analisados, enviados para o ESO. No entanto, para quem se interessa por aspectos
histéricos recomenda-se uma visita as paginas da Universidade de Oxford em

transits.mhs.ox.ac.uk.

O Museu Nacional da Ciéncia e da Técnica, no Colégio das Artes, em Coimbra, dedica
uma exposi¢do aos transitos de Vénus, patente até 20 de Julho. Ai se podem encontrar
instrumentos de observagédo e documentos originais, que contam a histéria das

observagGes deste raro fenébmeno.

Mas, para desfrutar em pleno desta oportunidade Unica, nada melhor do que
acompanhar o desenrolar do transito de Vénus junto de especialistas em astronomia,
tendo acesso a instrumentos de observacao correctamente protegidos e seguros. Sao
varias as sessdes marcadas por todos o pais. Entre os Centros e Museus cientificos que
organizam sess0fes publicas contam-se o Planetario do Porto; o Centro Multimeios de
Espinho; o Visionarium, em Santa Maria da Feira; o Observatorio Astronémico de
Coimbra; o Centro Ciéncia Viva de Constancia; o Pavilhdo do Conhecimento, em Lisboa;
0 Observatorio Astronémico de Lisboa; o Nuclio, na Marina de Cascais e o Centro

Ciéncia Viva do Algarve, em Faro.



